


အမှာစကား

အမနှအ်တိုငး်ေြပာရလင	် ကနေ်တာ်သည်	 အက်ေဆး(ေခ)	 စာစီ

စာကံုးများကုိ	 ငယ်စဉက်တည်းက	 မနုး်ပါသည်။	 ကနေ်တာ်မတှမ်ိ

သေလာက်	 အလယ်တနး်ေရာက်ချနိက်တည်းက	 အက်ေဆး	 (ေခ)

စာစစီာကံုးများကုိ	စာေမးပွဲတိုငး်တငွ်	ေရးသားေြဖဆိုခဲ့ရေလရိှ့ပါသည်။

ြမနမ်ာစာေမးခနွး်ထ	ဲတငွ	် 'စာစစီာကံုး'	 ကုိ	 ေြဖရေလရိှ့သလို	အဂလပိ်

ဘာသာေြဖဆိုရာတငွလ်ည်း	 အက်ေဆးတစပ်ဒုေ်ြဖရေလရိှ့ပါသည်။	ထို

ေကာင့်	 အက်ေဆးဆိုသည်မာှ	 ြမနမ်ာလို	 စာစစီာကံုးပငြ်ဖစသ်ည်	 ဆို

ေသာ	အဓိပာယ်ကလွဲ၍	၎ငး်၏သေဘာ	သဘာဝကုိ	ဘာမနားမလည်ခဲ့

ပါ။	 မည်သည့်ဆရာ၊	ဆရာမကမလည်း	 နားလည်ေအာင်	 ရှငး်မြပခဲ့က

ပါ။	သတူိုကုိယ်တိုင	်အေသအချာ	 ရှငး်ရှငး်	လငး်လငး်	 နားမလည်ခဲ့က

သည်လည်း	ြဖစ်ိုငပ်ါသည်။

မည်သိုပငြ်ဖစေ်စ	 ကနေ်တာ်နားလည်သေဘာေပါက်ြခငး်	 မရိှေသာ

အက်ေဆး(ေခ)	 စာစစီာကံုးများကုိ	 စှစ်ဉ်စှတ်ိုငး်၊	 စာေမးပွဲတိုငး်၊

အတနး်တိုငး်	 ေြဖရေလရိှ့ပါသည်။	 ထိုသိုေြဖိုငရ်န	် ကုိယ်နားမလည်

ေသာအက်ေဆးများကုိ	 အလတွက်ျက်ခဲ့ရပါသည်။	 ဤသို

အလတွက်ျက်၍	 ေြဖခဲ့ရေသာေကာင့်လည်း	 အက်ေဆးကုိ	 ကနေ်တာ်

မနုး်ြခငး်	ြဖစပ်ါသည်။	ကနေ်တာ်	ကျက်မတှခ်ဲ့ရေသာ	အက်ေဆးများမာှ

မသိားစအုေကာငး်၊	ေကျာငး်အေကာငး်၊	ပွဲေတာ်အေကာငး်၊	ရာသဦတု

အေကာငး်	 စသည့်	 ေယဘုယျ	 ေတွဖးူသဖိးူသည့်	အေကာငး်အရာများ



သာ	 ြဖစ်ကပါသည်။	 ထိုေယဘုယျအေကာငး်များတငွ	် အမည်၊	 နာမ၊

အေကာငး်အချက်အချိကုိ	အေြပာငး်အလလဲပု၍်	ကုိယ်ကျက်ထားေသာ

အက်ေဆးထတဲငွ	်အစားထိုး	 ေရးခဲ့ြခငး်ြဖစပ်ါသည်။	ကနေ်တာ့်အေတးွ

အြမင၊်	သေဘာထား၊	အယူအဆ	တစေ်ကာငး်မ	မပါဝငခ်ဲ့ပါ။	ထိုသိုေရး

ရေကာငး်မနှး်လည်း	 မသခိဲ့ပါ။	 ထိုေကာင့်	 အက်ေဆးေရးရသည်မာှ

ကနေ်တာ့်အတက်ွများစာွ	မခက်ေတာ့ပါ။	သိုေသာ်	အက်ေဆးကုိ	အမနှ်

ပင	်မနုး်ခဲ့ပါသည်။

အထက်တနး်သို	 ေရာက်သည့်အခါ	 အက်ေဆး

များ၏အေကာငး်အရာ	 ေခါငး်စဉမ်ျားမာှ	 ပေ်ထးွများြပားသြဖင့်	အက်

ေဆးစာအုပမ်ျားကုိ	 ရှာဖေွဝယ်ယူ	 ဖတ်ခဲ့ရပါသည်။	ထိုအခါ	အဂလပိ်

ဘာသာ	 အက်ေဆးစာအုပမ်ျားကုိ	 ရှာေဖ၀ွယ်ယူရသည်မာှ	 မခက်ခလဲှ

ပါ။	သိုေသာ်	ြမနမ်ာ	စာစစီာကံုးစာအုပမ်ျားကုိ	ရှာေဖရွာတငွ	်အခက်အခဲ

များ	 ေတွလာရပါသည်။	 ြမနမ်ာ	 စာစစီာကံုးစာအုပမ်ျား၏	 အမည်နာမ

များမာှ	 ေထြွပားပေ်ထးွလာ၍	 ြဖစပ်ါသည်။	 စာစစီာကံုးစာအုပမ်ျားကုိ

အချိက	စာပနး်ရဂုံ၊	အချိက	စာွန်၊	အချိက	အစမး်စာ၊	အချိက	ရသ

စာတမး်များ	 စသည်ြဖင့်	အမျိးမျိးအဖုံဖုံ	ကမည်းထိုး	 ေခါငး်စးီတပလ်ာ

ကြခငး်ေကာင့်	 ြဖစပ်ါသည်။	 ထိုအခါ	 စာစစီာကံုး	 (ေခ)	 အက်

ေဆး၏အဓိပာယ်ငှ့်	 သေဘာသဘာဝကုိ	 ပိုမိုနားလည်	 ရခက်လာ

ပါသည်။

သိုြဖင့်	 essay	ဆိုေသာစကားလုံး၏	အဓိပာယ်ကုိ	oxford	အဘိဓာန်

တငွ	်လနှေ်လာှရှာေဖွကည့်မပိါသည်။	oxford	အဘိဓာနတ်ငွ	်သုံးမျိးဖငွ့်

ဆိုထားပါသည်။

၁။	 A	 written	 composition	 of	 a	 student	 on	 his	 study.



ေကျာငး်သားတစဦ်း၏	 ဘာသာရပဆ်ိုငရ်ာ	 ကိစတစခ်အုေကာငး်

ေရးသားြခငး်၊

၂။A	 piece	 of	 writing	 on	 a	 particular	 subject.	 အေကာငး်ကိစ

တစရ်ပကုိ်	ဦးတည်ေရးဖွဲြခငး်၊

၃။	An	attempt	 to	express	 something.	အရာကိစတစရ်ပအ်ေပပုံ

ေဖာ်ေရးဖွဲရန်	ကိးပမး်အားထတုြ်ခငး်၊	Oxford	အဘိဓာန၏်	ဖငွ့်ဆိုချက်

အရ	စာစစီာကံုးဆိုသည်မာှ	ေကျာငး်သားများ	စာေမးပွဲ၌	ေခါငး်စဉတ်စ်

ခေုအာက်တငွ	်ေရးသားေြဖဆိုရသည့်	စာစပုငြ်ဖစပ်ါသည်။	ဤသည်ကုိ

ပင	် စာပနး်ရဂုံ၊	 စာွန်၊	အစမး်စာ၊	 စသည့်	အမည်အမျိးမျိး	တပခ်ဲ့က

ဟနတ်ပူါသည်။	 ရသစာတမး်ဆိုသည်မာှမ	ူ ေကျာငး်သငစ်ာစစီာကံုးငှ့်

မတ။ူ	 တမထူးူြခားစာွ	 အရာကိစတစခ်ုငှ့်	 စပလ်ျဉး်၍	 မမိအိြမင၊်	 မမိိ

သေဘာေပါက်မများကုိ	 ဆင့်ပာွးခစံား၍	 အားထတုေ်ရးဖွဲရြခငး်မျိးကုိ

ဆိုလိုဟနရိှ်ပါသည်။

ထိုရသစာတမး်(Essay)	 များမာှ	 ဗဟုသတုြဖစေ်စမည့်

အချက်အလက်သက်သက်မ	 မဟုတ်ကပါ။	 ပုံဝတဇာတလ်မး်တစခ်ကုို

ဖွဲွဲ	 ေြပာြပရနလ်ည်း	မဟုတပ်ါ။	အေကာငး်ကိစတစခ်ုငှ့်	စပလ်ျဉး်၍

မမိ၏ိသေဘာထားအြမင	် ခစံားမများကုိ	 ပုံေဖာ်ဖွဲွဲရန	် အားထတု်

ကိးပမး်ြခငး်ပငြ်ဖစပ်ါသည်။	 ထိုေကာင့်	 အက်ေဆးေကာငး်	 (ရသ

စာတမး်)တစေ်စာင်	 ေရးရသည်မာှ	 မလယ်ွလပှါ။	 ဆရာြမသနး်တင့်၏

နာမည်ေကျာ်	ရသစာတမး်	ြဖစေ်သာ	တမာခုျနိစ်စတ်မး်မာှ	တမာရွက်

မုျားအေကာငး်	 ေရးထားြခငး်မဟုတပ်ါ။	 'အိမလ်မွး်စတိ'်	 ကုိ	 ဖွဲထား

ေသာ	အညာတမး်ြခငး်	တစပ်ဒုသ်ာြဖစပ်ါသည်။	ထိုမတှစဆ်င့်	ဆရာြမ

သနး်တင့်	 ဘာသာြပနထ်ားသည့်	 'ိုငင်တံကာရသ	 စာတမး်ငယ်များ



'စာအုပကုိ်	 ဖတ်အားကျမပိါသည်။	 ထိုေနာက်	 TIME	 မဂဇငး်မှ

အယ်ဒတီာများ၊	 စာေရးဆရာများ၏	 အက်ေဆးများကုိ	 ဘာသာြပနဆ်ို

ထားသည့်	 ဆရာ၏	 'သမိုငး်စကား	 ပနး်စကား'	 စာအုပကုိ်	 တိုးြမစ်

စာအုပတ်ိုက်မှ	 ကုိဝငး်ေဇာ်လတ်	လက်ေဆာငေ်ပးသြဖင့်	ဖတ်အားကျ

မြိပနသ်ည်။	 သိုြဖင့်	 ိုငင်တံကာ	 အက်ေဆးများကုိခစံား	 ြပနဆ်ိုရန်

အာံုရလာခဲ့သည်။

ယခု'သမိုငး်ငှ့်	 လမး်ေလာက်ြခငး်'	 စာအုပပ်ါ	 ိုငင်တံကာ	 မိြပဖွဲ

အက်ေဆးများမာှ	ကမာေကျာ်	 Newsweek	 မဂဇငး်ကီးတငွ	်အပတစ်ဉ်

ပါဝငခ်ဲ့ေသာ	အက်ေဆးများကုိ	 ြမနမ်ာလို	ဆေီလျာ်ေအာင်	 ခစံားြပနဆ်ို

ထားြခငး်ြဖစပ်ါသည်။	 မိြပဖွဲ	 အက်ေဆးေပါငး်	 (၅၅)	 ပဒုတ်တိပိါဝင်

ပါသည်။	 အာရှတိုက်မှ	 မိြပဖွဲ	 (၁၇)	 ပဒု၊်	 အာဖရိကမ	ှ (၇)	 ပဒု၊်

လက်တငအ်ေမရိကမ	ှ(၇)	ပဒု၊်	ဥေရာပမ	ှ(၁၅)	ပဒု၊်	အေမရိကမှ	(၉)	ပဒု်

အားလုံး	 (၅၅)	 ပဒု်	 ြဖစပ်ါသည်။	 မိြပဖွဲဆို၍	 မိ၏တည်ေနရာ၊

လဦူးေရ၊	 သဘာဝပတဝ်နး်ကျင၊်	 ကီးကျယ်ခမး်နားမတိုကုိ	 ဖွဲွဲေဖာ်ြပ

ထားြခငး်	 မဟုတပ်ါ။	 ကမာမိြပများ၏	 လမူစးီပာွးေရးအေနအထား၊

သမိုငး်ေနာက်ခကံားေပတငွ	် ရှငသ်နလ်ပရှ်ားေနေသာ	 ိုငင်ေံရးုပပ်ုံ

လာများကုိ	 ခစံားပုံေဖာ်ဖွဲွဲထားသည့်	 အက်ေဆးများြဖစ်ကပါသည်။

ပါဝငေ်ရးသားသမူျားမာှလည်း	 ိုဘယ်ဆရှုင၊်	 ပလူစဇ်ာဆရှုင၊်

ပါေမာက၊	 သတံမန၊်	 စာေရးဆရာ၊	 ကဗျာဆရာ၊	 ပညာရှင်	 ခရီးသာွး

ေဆာငး်ပါးရှငမ်ျား	 ြဖစ်ကသည့်အေလျာက်	 ၎ငး်တို၏ခစံားမ	 အြမင်

သေဘာထားများ၊	 ချဉး်ကပပ်ုံေဖာ်ဖွဲွဲသည့်	 ဟနပ်နသ်ဏာနမ်ျားမာှ

ကဲွြပားြခားနားကပါသည်။	 တစပ်ဒုခ်ျငး်စမီေှပးသည့်	 အသအိြမငရ်သ

ခစံားမများမာှ	မတညီူကေပ။

မည်သိုပငဆ်ိုေစ	ဘာသာြပနသ်အူေနြဖင့်	 ြမနမ်ာနယ်နမိတိြ်ပငပ်သို



ထက်ွခာွသာွးလာခငွ့်	 မရဖးူသြဖင့်	 ဤမိြပ	 (၅၅)	 မိသို	 ကုိယ်တိုင်

တစခ်ါမ	 မေရာက်ရိှခဲ့ဖးူေကာငး်	 ဝနခ်ရံပါမည်။	 သိုတိုင	် ဤအက်

ေဆးဆရာများ၏	 မတိဆ်က်ေပးမေကာင့်	 'ကမာကီးဟာ	 ရွာကီးတစ်

ရွာ'	ဆိုေသာ	စကားကုိ	 ယံုစားနားလည်ခငွ့်	ရခဲ့ပါသည်။	စာဖတသ်မူျား

ကုိလည်း	 ဤအက်ေဆးများြဖင့်	 ကမာရွာကုိ	 လည်ပတေ်ရာက်ရိှေစလို

ပါသည်။	ဘာသာြပနသ်ကုိူ	ကမာ	ရွာသို	လက်ဆွဲေခသာွးရာတငွ်	ပထမ

ဆုံးေကျးဇးူတငရ်မည့်သမူာှ	 Newsweek	 မဂဇငး်မှ	အက်ေဆးများကုိ

အပငပ်နး်ခရှံာေဖေွပးခဲ့သ	ူ'ုိးမရိပ်'	စာေပမှ	ဦးေကျာ်ေအး	ြဖစပ်ါသည်။

ေနာက်ထပေ်ကျးဇးူြပခဲ့သမူျားမာှ	 ဤဘာသာြပနအ်က်ေဆးများကုိ

စတိရှ်ည်သည်းခစံာွ	 ပုံှိပေ်ဖာ်ြပေပးခဲ့သည့်'	 HOME	 &	 SERVICE

'ဂျာနယ်မှ	အယ်ဒတီာချပြ်ဖစခ်ဲ့သ	ူကဗျာဆရာ	 မငး်ထက်ေမာင်ငှ့်	 ကုိ

မိုးဦးေဆွငမိး်တိုပင်	ြဖစ်ကပါသည်။

သန စ င

၁-၈-၂ဝ၁၅

*



အာရှ

ေမာလ်င့်ြခင်းများ	ေနာက်ကွယ်
(ဘဂဒက်)

ဖာဒိုရငြ်ပင	် (Firdos	 Square)	 ေပမာှ	 ရိှတဲ့	ဆဒမဟူ်စနိ်	 (Saddam

Hussein)	 ရဲ	 အထမိး်အမတှေ်ကျာက်တိုင်ကီး	 ပိလသဲာွးခဲ့ပးီေနာက်

တစပ်တအ်ကာမာှ	ဘဂက်(Baghdad)	 မိေတာ်ကီးကုိ	ကနေ်တာ်	 ြပန်

ေရာက်လာခဲ့တာပါ။	 ကနေ်တာ့်ကုိ	 ေမးွေကးသတုသ်ငေ်ပးခဲ့တဲ့	 ဒီမိ

ကီးကုိ	ကနေ်တာ်	 ေနာက်ဆုံးြမငခ်ဲ့ဖးူတာ	 ၁၉၆၈	 ခုစှက်ပါ။	ဆဒမရဲ်

ဘတသ်	် (Baath	 Party)	 အာဏာရလာစဉက်ေပါ။့	 အဲဒ	ီ ကမာငငတ်ဲ့

ေဦွးကာလက	မိုဟာမက်ဂါန	ီ (Muhammed	Ghani)	ဆမီာှ	ကနေ်တာ်

တပည့်ခံပးီ	 ပနး်ပ	ု ပညာ	သငယူ်ခဲ့ချနိ်	 ြဖစပ်ါတယ်။	သူရဲ	 စတဒူယုိီထဲ

မာှ	သစသ်ားစတစစ်ကုိ	ဘယ်လိုအပုညာေြမာက်ေအာင်	စတိကူ်းနဲ	ထု

ဆစရ်တယ်ဆိုတာ	 ဂါနကီ	 ကနေ်တာ့်ကုိ	 အေသးစတိ	် စတိရှ်ည်

လက်ရှည်	 ြပသေနချနိေ်ပါ။့	 ေနာက်ထပ်	 ၂၃	 စှ်ကာပးီချနိမ်ာှေတာ့

ပွဲေတာ်ရငြ်ပငေ်ပက	 ဂါနရဲီ	 'ေအာငပ်ွဲခမံခုဦ်း'	 အထမိး်အမတှ်

အေဆာက်အဦကီးအေကာငး်ကုိ	 ကနေ်တာ်	 စာအုပ	် တစအု်ပ်

ေရးသားြပစမုခိဲ့ပါတယ်။

တကယ်ေတာ့	မိုဟာမက်ဂါနရဲီ	ဆရာကီးကလည်း	၂ဝ	ရာစ	ုမကဆီ

ကုိ	အပုညာရှင်ကီး	ဒေီရဂိုရီဗားရာ	(Diego	Rivera)	လို	စြံပရမည့်	အီ



ရတရဲ်	 ကီးကျယ်ထငရှ်ားတဲ့	 ပနး်ချပီနး်ပု	 ပညာရှင်ကီး	 ဂျဝပဆ်လငမ််

(Jawad	Salim)	ပဲ	 ြဖစပ်ါတယ်။	ဒါေပမဲ့	ဆရာဂါနကီလည်း	ကနေ်တာ့်

အေပ	လမး်မိုးခဲ့တဲ့	ဆလငမ်ရဲ်	အရိှန်သဇာေတကုိွ	ဖယ်ရှားေပးိုငလ်မိ့်

မယ်လို	 ကနေ်တာ်ေမာ်လင့်ခဲ့သပူါပ။ဲ	 ကနေ်တာ်ကုိယ်တိုငလ်ည်း	 အီ

ရတ်မိေတာ်ရဲ	ဆငေ်ြခဖုံးရပကွ်က်တစခ်မုာှ	ဆရာကီးဆလငမ်ရဲ်	သား

ေြမးေတနွဲအတ	ူ ကီးြပငး်ခဲ့သပူါ။	 အဲဒအီချနိက်	 ကနေ်တာ်တိုတစေ်တွ

ေဆးွေးွြငငး်ခုံခဲ့ကတဲ့	စကားသေံတကုိွ	ဒေီနတိုင	်ကားေယာငေ်နဆပဲါ

ပ။ဲ	အဲဒကီာလေတကွေတာ့	ိုငင်ေံရးကိစေတအွေကာငး်ကုိ	အမနှေ်ြပာ

ရရင်	 ကနေ်တာ်	 ဘာမမှစဉး်စားမခိဲ့ေသးပါဘူး။	 စာသေံပသဆံနဆ်န်

ေြပာရရင	် ကနေ်တာ်တိုတစေ်တဟွာ	 ဆဒမဟူ်စနိဆ်ိုတဲ့	 ပဂုိလမ်ရိှတဲ့

ဖနေ်ပါငး်ေချာငထ်မဲာှ	ေနထိုငြ်ဖတသ်နး်ခဲ့ကတာပါ။	ဒါြဖင့်	ဘာေကာင့်

ဘဂဒက်ကုိ	ကနေ်တာ်	စနွ်ခာွခဲ့ရတာလ။ဲ

ဘာေကာင့်	ပနး်ပဆုရာြဖစခ်ျငသ်ကူ	မက်ဆာချးဆက်	နည်းပညာ

သပိံ	(MIT)	ေကျာငး်ေတာ်ကီးကုိ	ေရာက်သာွးရတာလ။ဲ

ုိးုိးရှငး်ရှငး်ေြပာရရင	် ကနေ်တာ်စာသငေ်နတဲ့	 အထက်တနး်

ေကျာငး်က	 အေမရိကနသ်ာသနာြပ	 ဆရာမကီးေတကွ	 တိုက်တနွး်လို

ေရာက်သာွးခဲ့ရတာပါ။	 ဒါထက်ပိုပးီ	ကနေ်တာ်	ဘာမမှသေိတာ့ပါဘူး။

ဒါေပမဲ့	ကနေ်တာ်	သတထိားမလိိုက်တာ	တစခ်ကုေတာ့	 အဲဒေီရွာသီ

အကုနက်	ထက်ွခာွခဲ့တဲ့	ဘဂဒက်ကုိ	ကနေ်တာ်	ထပမ်ေရာက်ေတာ့တာ

စှေ်ပါငး်	(၃၅)စှ	်ကာသာွးခဲ့ပီ	ဆိုတာပါပ။ဲ

၂ဝဝ၃	ခုစှမ်ာှေတာ့	ကူဝိတ(်Kuwait)ကေန	သငူယ်ချငး်(၃)ေယာက်

နဲအတ	ူ ဘဂဒက်ကုိ	 ကားေမာငး်လာခဲ့ပါတယ်။	 သတူိုတစေ်တလွည်း

ကနေ်တာ့်လိုပါပ။ဲ	ဘဂဒက်မာှ	 ေမးွခဲ့ကေပမယ့်	 ြပနမ်ေရာက်ခဲ့ကတာ



ဆယ်စုစှအ်ချိ	 ကာခဲ့ပါပ။ီ	 ဒါေကာင့်	 ဘဂဒက်မိြပငမ်ာှ	 ကားရပ်

လိုက်ပးီေတာ့	 ေမာ်လင့်ချက်ြမင့်မားစာွ	 ကေလးေတလွို	 မခိငေ်ြမကုိ

ဦးတ	် နမး်ပလ်ိုက်ကပးီ	 တစေ်ယာက်ကုိတစေ်ယာက်	 ဝမး်ေြမာက်

ဝမး်သာ	သိုငး်ဖက်လိုက်ကပါတယ်။	ဒါေပမဲ့	ဘဂဒက်မိထကုိဲ	ဝငသ်ာွး

ချနိမ်ာှေတာ့	တစ်မိလုံးက	ေချာက်ချားစရာ	ေကာငး်ေအာင	်တတိဆ်တိ်

ငမိသ်က်ေနပါေတာ့တယ်။	 ြမငလ်ိုက်ရတဲ့	 ြမငကွ်ငး်ေတကွ	 မိုးကိးပစ်

လိုက်သလို	ကနေ်တာ်တိုအားလုံးကုိ	 အ့ံသမငသ်က်	သာွးေစေလာက်ပါ

တယ်။	 ေနရာတကာမာှ	 ေတာငကု်နး်ေတပွမာ	 ဟီးထေနတဲ့	 အမိက်ပုံ

ကီးေတြွပန်ကဲေနပးီ	ေရဆိုးေြမာငး်ေတကွ	ပတိဆ်ိုပပုပ်ကွာ	လမး်ေပ

အထ	ိလကံျေနပါေတာ့တယ်။	တကယ်ေတာ့	ဒါေတဟွာ	စစေ်ကာင့်ဆို

တာထက်	 ပစစ်လက်ခတ်	 လျစလ်ျထားခဲ့မေတေွကာင့်	 ြဖစပ်ါလမိ့်

မယ်။	 ဖစိးီှိပစ်က်မမျိးစုံေကာင့်	 ေကကဲွစရာေကာငး်ေအာင	် ဒဏသ်င့်

ကျိးေကေနတဲ့	 မိတစ်မိရဲ	 စတိပ်ျက်စရာြမငကွ်ငး်ပါ။	ဘဂဒက်မိဆို

တာ	ဘာမှ	မတှမ်ိိုငစ်ရာ	မရိှေတာ့ပါဘူး။	ကနေ်တာ်တို	စနွ်ခာွချနိက်ရိှ

ခဲ့ဖးူတဲ့	 မိေတာ်ရဲ	 ကီးကျယ်ခမး်နားမဆိုလို	 စှေ်ထာငခ်ျတီည်ရိှခဲ့တဲ့

ဘဂဒက်ဆိုတဲ့	နာမည်ကလွဲလို	ဘာမမှရိှေတာ့ပါဘူး။

ဒေီဦွးတစေ်လာက်လုံးမာှ	ဘဂဒက်မိေတာ်မာှရိှတဲ့	ဆဒမဟူ်စနိရဲ်

ုပတ်ေုတ၊ွ	ဘတသ်ပ်ါတရဲီ	ဆိုငး်ဘုတ၊်	အထမိး်အမတှေ်တမွနှသ်မ	ဆွဲ

ဖိ	 ြဖတခ်ျခေံနကရပါတယ်။	 အေရှဥေရာပရဲ	 ကတီပါေတာ်လနှေ်ရး

ကာလက	 ကွနြ်မနစု်ပတ်ေုတ၊ွ	 ဝါဒြဖန်ေကွးေကာ်သဆံိုငး်ဘုတေ်တွ

ဆွဲဖိချခခံဲ့ရသလိုပါပ။ဲ	 ၁၉၅၈	 ခုစှမ်ာှ	 ဘုရငစ်နစကုိ်	 ဖျက်သမိး်တနုး်

ကလည်း	ဘတသ်ပ်ါတကီ	ဒလီိုလပုခ်ဲ့တာပါပ။ဲ	အခေုတာ့	သမိုငး်ရဟတ်

တစပ်တလ်ည်ပလီို	 ေြပာရေတာ့မာှေပါ။့	 တကယ်ေတာ့	 ဒသီမိုငး်ဝင်

အပုညာပစည်းေတဆွိုတာ	ဘဂဒက်မိရဲလကဏာ၊	ဒီမိရဲ	အမျိးသား



ပုံရိပ၊်	ဒီမိကီးရဲ	သမိုငး်ြခငဆ်ေီတခွျည်းပါ။	ဒအီမတှရ်စရာ	သမိုငး်ဝင်

အပုညာပစည်းေတဟွာ	 ေကာငး်ချငလ်ည်း	 ေကာငး်မယ်၊	 ဆိုးချင်

လည်း	ဆိုးိုငပ်ါတယ်။	ဒါ	သပိအ်ေရးမကီးပါဘူး။	အေရးကီးတာက	ဒါ

ေတဟွာ	ဘဂဒက်ရဲသမိုငး်ပုံရိပ၊်	 ဘဂဒက်ရဲ	 အတတိေ်တကုိွ	ဆက်စပ်

ေဖာ်ကျးထားတဲ့အရာေတွ	 ြဖစတ်ယ်ဆိုတာ	ေလးနက်ကဖိုပါပ။ဲ	၂ဝဝ၃

ခုစှမ်ာှရိှေနတဲ့	 ဘဂဒက်ရဲ	 ေမာ်လင့်ချက်ကေတာ့	 ဒသီမိုငး်ဝင်

အပုညာလက်ရာေတကုိွ	ြပနလ်ည်	စစုည်းေဖာ်ကျး	ေပးကဖိုပါပ။ဲ

ဘယ်လိုပြဲဖစြ်ဖစ	်ကနေ်တာ့်ဆရာဂါန	ီထလုပုခ်ဲ့တဲ့	ေအာငပ်ွဲခမံခုဦ်း

ကုိေတာ့	 ကနေ်တာ်	 သာွးေရာက်ကည့်ခဲ့ပါေသးတယ်။	 ဓားကီးစှ်

လက်ကုိ	 ကက်ေြခခတပ်ုံေဖာ်ထားတဲ့	 ဒမီခုဦ်းအေကာငး်ကုိ	 ကနေ်တာ်

စာအုပ်	တစအု်ပ်	 ေရးခဲ့ဖးူေပမယ့်	 ကုိယ်တိုငေ်တာ့	 မေရာက်ဖးူ၊	 မေတွ

ဖးူေသးပါဘူး။	 ဒမီခုဦ်းကီး	 ပိကျမသာွးခငေ်တာ့	 မခုဦ်းေအာက်ကေန

တစေ်ခါက်ေလာက်	ြဖတေ်လာက်ဖးူချငပ်ါေသးတယ်။	ဒမီခုဦ်းကုိ	ဆဒမ်

ဟူစနိရဲ်	အလိုကျ	ေဆာက်လပုခ်ဲ့ရတာ	မနှေ်ပမယ့်	အခခုျနိထ်ေိတာ့	အ

ေမရိကနစ်စတ်ပက်	 ကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်ထားဆမဲို	 ရိှေနပါေသး

တယ်။	 ဒါဟာ	ဆဒမရဲ်	 မခုဦ်း	 ြဖစတ်ဲ့အေလျာက်	အေတာ်ကီးကျယ်ခန်

ညားမာှပလဲို	 ကနေ်တာ့်စာအုပထ်မဲာှ	 မနှး်ဆေရးသားခဲ့မပိါတယ်။

ဒါေပမဲ့	တကယ်တမး်ြမငရ်ေတာ့	ထငသ်ေလာက်	မကီးကျယ်လပှါဘူး။

ေနာက်ပးီ	လက်ရာကလည်း	 ခပ်ကမး်ကမး်ပါပ။ဲ	ဘာပြဲဖစြ်ဖစ	်လနွခ်ဲ့

တဲ့(၁၂)စှ်	 ကနေ်တာ်စတိကူ်းနဲ	 မနှး်ဆေရးခဲ့တဲ့	 ေအာငပ်ွဲခမံခုဦ်းကီး

ေအာက်ကုိေရာက်ေတာ့	 ကွယ်လနွခ်ဲ့ပြီဖစတ်ဲ့	 ကနေ်တာ့်ဆရာကီး	 မို

ဟာမက်ဂါနရဲီ	အရိပအ်ာဝါသေအာက်ကုိ	ြပနေ်ရာက်ရသလိုပဲ	ခစံားမခိဲ့

ရပါတယ်။

အီတလစီာေရးဆရာကီး	 ကယ်လဗ်ီို(Calvino)	 ကုိယ်တိုငလ်ည်း



ကီးကျယ်လတှဲ့	 အငပ်ါယာအရှငသ်ခင်ကီး	 ကူဗလိုငခ်န(်Kublai

Khan)ဆီ	ကုိ	မာကုိပိုလို	(Marco	Polo)	ေရာက်ရိှသာွးပုံကုိ	ဝတေရးဖွဲခဲ့

စဉက်-	 ‘မိေတာ်ကီးတိုသည်	 အိပမ်က်ထကဲက့ဲသိုပင်	 ြဖစ်က၏။

စဉး်စား	 စတိကူ်းမနှး်ဆထားသမတိုမ	ှ အိပမ်က်တို	 ြဖစလ်ာကြခငး်

လည်း	 ြဖစ၏်။	 သိုေသာ်	 မည်သိုမ	 ေမာ်လင့်မထားသည့်	 အိပမ်က်မျိး

တငွမ်ဆို	 သိုသပိကွ်ယ်ဝှက်ထားသည့်	 စတိဆ်များငှ့်	 စိုးရိမေ်သာက

များ	 ရိှေနတတ်ကမြဲဖစ၏်။	 ခပသ်မိး်ေသာ	 ေမာ်လင့်ချက်၊	 စတိဆ်

တိုသည်	တစစ်ုံတစရ်ာကုိေတာ့	ဖုံးကွယ်ထားတတ်ကေပသည်။'

ဘဂဒက်မိေတာ်ကီးသို	 ကနေ်တာ်	 သာွးေရာက်ခဲ့ြခငး်တငွလ်ည်း

စတိဆ်ေမာ်လင့်ချက်များ	ပါဝငေ်နသက့ဲသို	စိုးရိမေ်သာကများသည်	မ

ေဖာ်ြပသည့်တိုင်	 ေနာက်ကွယ်တငွ်	 ရိှေနခဲ့ေပသည်။	ဘဂဒက်မိကီးကုိ

တတစ်မွး်သမ	 နားလည်ိုငရ်န်	 (၄)စှတ်ိုင်	 ေနထိုငခ်ဲ့ပါသည်။

ကနေ်တာ်၏	 ချစဦ်းသူ	 ငယ်ချစေ်လးငှ့်လည်း	 လက်ထပယူ်ခဲ့ိုင်

ပါသည်။	သိုေသာ်	စိုးရိမေ်သာကများေကာင့်	 ေရရှည်မေနိုငခ်ဲ့ဘဲ	မက်

ဆာချးဆက်သို	 ြပနလ်ာခဲ့မပိါသည်။	 ဤသို	 စနွ်ခာွခဲ့ရသည့်တိုင်	 ဘဂ

ဒက်မိကီးကုိ	 ကနေ်တာ်ေကာငး်စာွ	 နားမလည်ိုငေ်သးပါ။	 ဘဂဒက်

မိကီးတငွ်	လိဝှက်ချက်များစာွပင	်ရိှေနပါလမိ့်ဦးမည်။

ဘဂဒက်မိကီးကုိ	ေမးစရာ	ေမးခနွး်များစာွ	ရိှေနပါေသးသည်။

KANAN	MAKIYA	is	the	author,	most	recently,

of	The	Rock:	A	Tale	of	Seventh-Century	Jerusalem.

*



ေဘရွတမှ်	ဘဝသစသ်းီများ

တကယ်ေတာ့	လက်ဘနွ်ိုငင်ံ	ေဘရွတ်မိေတာ်ကီးမာှ	ကနေ်တာ့်

အသ	ံ စတင	် ေမးွဖာွးထက်ွေပခငွ့်	 ရလာခဲ့တာပါ။	 ၁၉၉ဝ	 ြပည့်စှမ်ာှ

ေဘရွတ်မိေတာ်ကီးက	ကနေ်တာ့်ကုိ	 ခိုလခံငွ့်ေပးခဲ့ံုမက	 ေမးွစာရငး်

ပါ	 ထတုေ်ပးခဲ့လို	 ကနေ်တာ်	 လြူဖစခ်ငွ့်	 ရခဲ့ပါတယ်။	 ဒီမိကီးမာှပဲ

ကနေ်တာ်	 လတွလ်တွလ်ပလ်ပ	် စာေရးခငွ့်ရခဲ့လို	 စာေရးဆရာတစ်

ေယာက်	 ြဖစလ်ာခဲ့ရတာပါ။	 အဲဒအီချနိက်	 အယ်လဂ်ျးီရီးယားိုငင်မံာှ

ေတာ့	အကမး်ဖက်သမားေတရဲွ	လက်ချက်နဲ	စာေရးဆရာ၊	ဂျာနယ်လစ်

သမားေပါငး်	၇ဝ	ေကျာ်မ	အသတခ်	ံခဲ့ကရပါတယ်။	ေဘရွတ်မိေတာ်

ကီးမာှေတာ့	 ကနေ်တာ်တိုဟာ	 ေအးေအး	 ေဆးေဆးပါပ။ဲ	 ဒါေကာင့်

ကနေ်တာ်တိုအတက်ွ	ေဘရွတ်မိေတာ်ကီးဟာ	‘ေကျးဇးူကမာ’	ပါပ။ဲ

ကမာေပက	တြခားမိေတာ်ကီးေတအွေကာငး်	ကနေ်တာ်တို	ေရး

ခဲ့ဖးူကသလို	 ကနေ်တာ်တို	 ေဘရွတ်မိေတာ်ကီး	 အေကာငး်ကုိလည်း

တြခားစာေရးဆရာ	 များစာွတိုက	 ေရးခဲ့ဖးူကပါတယ်။	 ေဘရွတ်

မိေတာ်ကီးကုိ	တစေ်ခါက်တေလေတာင	်အလည်အပတ	်မေရာက်ခဲ့ဖးူ

ကေပမယ့်	 ေဘရွတ်မိေတာ်ကီးအေကာငး်	 တေစတ့ေစာငး်မမေရးခဲ့

ဖးူကတဲ့	 အာရပစ်ာေရးဆရာဆိုတာ	 မရိှသေလာက်ပါပ။ဲ	 တကယ်

လိုအပတ်ာ	 ဘာလဆဲိုေတာ့	 ကနေ်တာ်တို	 ကျငလ်ည်ကျက်စားရာ	 ေဘ

ရွတက်မာထမဲာှ	 လာေနကည့်ကဖိုပါ။	 ဒေီဘရွတမ်ာှပ	ဲ ဖိုငရ်ပ(်Fairuz)

ရဲ	 ဂျဘီရမ်(Gibram)	 ကဗျာေတ	ွ ရွတဖ်တသ်ကုိံ	 ခငဗ်ျား	 ကားရိုငပ်ါ



တယ်။	 ဒီမိမာှပ	ဲ Cedar	 ထငး်ရှးပငရိ်ပေ်အာက်က	 Debka	 အကကုိ

ခငဗ်ျား	 ခစံားခငွ့်ရိုငပ်ါလမိ့်မယ်။	 ေဘရွတ်မိေတာ်က	သမူရဲအလကုိှ

အာရပက်မာတစလ်ားမာှ	 ပျံှံေကျာ်ကားေစခဲ့ပါပ။ီ	 ဘဝရဲရသကုိ

ရမက်ြပငး်စာွ	ခစံားခငွ့်ရဖိုရာ	ေဘရွတကုိ်လာခဲ့ပါ။

အာရပစ်ာေရးဆရာတိုငး်မာှ	 ေဘရွတကုိ်	 မေရာက်မနီဲ	 ေဘရွတကုိ်

ေရာက်ပးီတိုငး်မာှ	 မတတူဲ့ရသ	 ခစံားမေတ	ွ ရရိှသာွးတတ်ကစမပဲါ။

သမူရဲ	အူးအမးူြဖစေ်လာက်တဲ့	 ရသေဝဒနာ	 ခစံားမတစစ်ုံတစရ်ာမပါ

ဘဲ	 ြပနသ်ာွးိုငေ်လာက်သဆူိုတာ	 မရိှသေလာက်ပါပ။ဲ	 ေဘရွတမ်ာှ

မငရ်ည်က	 ေသးွရည်ထက်	 ေစးပျစတ်တစ်မပဲါ။	 ေတေလငက်ှပမာ

အသိုက်အြမကုိံစနွ်ခာွပးီ	 ေဘရွတမ်ာှ	 ေပျာ်ရငစ်ာွ	 မကျငလ်ည်ဖးူတဲ့

အာရပစ်ာေရးဆရာဆိုတာလည်း	 ရိှမယ်မထငပ်ါဘူး။	 စာေရးဆရာတစ်

ေယာက်အေနနဲ	 ေဘရွတန်ဲ	 တနး်တရူည်တအူြဖစ	် ညီမြခငး်ထိုးိုင်

ေလာက်ေအာင	် စြံပစရာ	 မိရွာရယ်လို	 တြခားမာှ	 မရိှသေလာက်ပါပ။ဲ

အေကာငး်ကေတာ့	 ေဘရွတ်မိေတာ်ကီးဟာ	 ဆန်ကျငဘ်က်	 ပဋပိက

တိုရဲ	အားပိငမ်နဲ	ေပါငး်စည်းညီွတမ်	စှမ်ျိးစလုံးကုိ	စတိဝ်ငစ်ားစာွ

ေတွကခံစံားလိုတယ်ဆိုရင	်သမူဆကုိီသာ	သာွးလိုက်ပါ။	ေဘရွတဟ်ာ

လတူိုငး်အတက်ွ	စတိဝ်ငစ်ားစရာ	ေနရာြဖစပ်ါတယ်။

ေဘရွတ်မိေတာ်ဟာ	 အကုသိုလဒ်စုုိက်မများ	 အချငး်ချငး်၊

ရနေ်စာငမ်ာနတ်ငး်ရာ	ေနရာြဖစတ်ယ်။	ေဘရွတ်မိဟာ	ေတာ်လနှေ်ရး

နဲ	 ခခုတံနွး်လနှေ်ရးတို	 အတယှူဉတ်ွဲေနမ	ဲ ြဖစပ်ါတယ်။	 တည်ေဆာက်

ေရးနဲ	 ဖိဖျက်ေရးတို	 ဒနွတ်ွဲတည်ရိှရာ	ေနရာြဖစတ်ယ်။	ကာရာအုိေက၊

ိုက်ကလပေ်တကုိွ	 ခစံားခငွ့်ရိုငသ်လို	 ဘုရားဝတြ်ပိုငတ်ဲ့	 ဗလနီဲ

ဘုရားရိှခိုးေကျာငး်ေတလွည်း	ပးူတွဲတည်ရိှေနစမပဲါ။



လနွခ်ဲ့တဲ့	 ၁၇	 စှက်	 ေဘရွတ်မိကုိ	 ေရေြပာငး်ေရာက်ရိှစမာှပ	ဲည

ဘက်	တဗီွီဖငွ့်ကည့်လိုက်မတိာနဲ	ကနေ်တာ်	အေတာ်အ့ံအားသင့်သာွးခဲ့

ရပါတယ်။	မိလယ်ေခါင	်ကွငး်ြပင်ကီးထမဲာှ	ေပျာ်ရငြ်မးထးူစာွ	ကခနု်

ေနက	 တဲ့	 လေူထာငေ်ပါငး်များစာွကုိ	 ုပသ်အံစအီစဉက်	 တိုက်ုိက်

ထတုလ်င့်ြပေနတာပါ။	 တးီဝုိငး်အဖွဲေပါငး်များစာွနဲအတ	ူ ပရိသတ်

အေထာငအ်ေသာငး်ရဲ	 ြမးထးူေပျာ်ရင်	 ကခနုပ်ွဲကီးဟာ	 မနက်

အုဏတ်က်ချနိအ်ထ	ိ ကာြမင့်ေလ	့ ရိှကပါတယ်။	 ဒအီစအီစဉက်ေန

ေနာက်တစလ်ိုငး်	ေြပာငး်ကည့်လိုက်ချနိမ်ာှေတာ့	ဝတစ်ုံနက်အရှည်ကီး

ေတဝွတထ်ားတဲ့	လအုူပ်ကီးဟာ	 ရငဘ်တစ်ည်တးီ	 ငိုညည်း	 ြမည်တမး်

ေနပါေတာ့တယ်။	ရီှအုိက်	ဘာသာေရးေခါငး်ေဆာင်ကီး	ေအမာမဟူ်စနိ်

ရဲ	 စျာပနအခမး်အနားမာှ	 ပရိသတအ်ေထာငအ်ေသာငး်က	 လိက်လှဲ

ဝမး်နည်းစာွ	 ငိုေကွးေနကပုံြဖစပ်ါတယ်။	 ေဘရွတ်မိရဲ	 ထးူြခားတဲ့

ုပပ်ုံလာမာှ	 မိတစဝ်က်က	 ြမးထးူေပျာ်ရင	် ကခနုေ်နကစဉ်	 အြခား

ေသာ	 မိတစြ်ခမး်က	 ပေူဆးွငိုေကွးေနကြခငး်ပ	ဲ ြဖစပ်ါတယ်။	 အဲဒီ

အချနိက်စပးီ	ကနေ်တာ်ကလည်း	ေဘရွတ်မိေတာ်ရဲ	ဆန်ကျငဘ်က်	ပုံ

ရိပေ်တကုိွ	 ေစာင့်ကည့်ခစံားေနသတူစဦ်း	 ြဖစမ်နှး်မသ	ိ ြဖစေ်နရပါ

ေတာ့တယ်။

ကမာေပရိှ	အြခားမိကီးတိုငး်မာှ	ညတစည်တည်းသာ	 ရိှတတ်က

ချနိ	်ေဘရွတ်မိကီးမာှမ	ူတစည်မက	ရိှေနမ	ဲ ြဖစပ်ါတယ်။	ေဘရွတည်

ရဲလပရှ်ားမများမာှ	 သဏာနမ်ျိးစုံ	 ေထြွပားလပှါတယ်။	 ေဘရွတမ်ာှ

ပွဲေတာ်ကျငး်ပလိုရတယ်။	 အချစကုိ်	 ဖနတ်းီလိုရတယ်။	 ချမး်သာေအာင်

လပုလ်ိုလည်းရပါတယ်။	 ေဘရွတမ်ာှ	 စာေရးချငတ်ဲ့	 အေကာငး်အရာ

မနှသ်မ	 ေရးလိုရပးီ	 ထတုခ်ျငတ်ဲ့စာအုပမ်နှသ်မလည်း	 ထတုလ်ိုရပါ

တယ်။	 တစခ်ပုရိှဲတယ်။	 ိုငင်ေံရးအာဏာပိုငေ်တနွဲ	 ပတသ်က်လာရင်



ေတာ့	 ခငဗ်ျားပါးစပကုိ်	အပန်ဲချပထ်ားဖို	လိုပါလမိ့်မယ်။	ကနေ်တာ်တို

ကေလာငကုိ်	 ြပည်သူစစေ်တွ	ေနညမြပတ	်ေစာင့်ကပေ်နတဲ့	တိုငး်ြပည်

မာှ	 စာေရးဆရာေတွ	 ဘယ်လိုလပု	် ေခါငး်ေအးေအးထား	 အိပ်ိုငပ်ါမ့

လ။ဲ

ဒလီိုစကားလုံးနဲ	 ေသနတေ်တကုိွ	 အတငး်အကျပ	် လက်ထပေ်ပး

ထားလို	အဆငမ်ေြပြဖစေ်နတဲ့	အိမေ်ထာငေ်ရးဘဝအေကာငး်ကုိ	လက်

ဘနွစ်ာေရးဆရာများက	 အဆက်မြပတ	် ေဝဖန	် ဆန်ကျငတ်တ်ကပါ

တယ်။	ဒါေကာင့်လည်း	 စာေရးဆရာ	 အေတာ်များများ	 လက်ဘနွမ်ာှ

ေထာငခ်ျခရံ၊	အသတခ်ရံတတတ်ာမျိးေတ	ွရိှေနခဲ့ပါတယ်။	ဒါေပမဲ့	တစ်

ခေုကာငး်တာရိှပါတယ်။	 အဲဒလီို	 ကျဆုံးသာွးရှာတဲ့	 စာေရးဆရာေတရဲွ

ဓာတပ်ုံေတ၊ွ	 ပနး်ချကီားေတ၊ွ	 ုပတ်ုုပလ်ုံးေတကုိွ	 လအူများစေုဝးရာ

ပနး်ြခ၊ံ	အားကစားကွငး်	 စတာေတမွာှ	 ချတိဆ်ွဲထေူထာငြ်ပသခငွ့်	 ရက

ပါတယ်။	 ဒါေကာင့်လည်း	 ေဘရွတကုိ်	 အာရပက်မာမာှ	 လတွလ်ပစ်ာွ

ထတုေ်ဖာ်ြပသခငွ့်ရိှရာ	ေနရာအြဖစ	်အားလုံးက	အသအိမတှြ်ပထားက

တာ	ြဖစပ်ါလမိ့်မယ်။

မိြပဆိုတာရဲ	 လကဏာထမဲာှ	 လပှတဲ့အမျိးသမးီများ	 လပရှ်ား

လမး်သလားရာေနရာြဖစတ်ယ်ဆိုရငေ်တာ့	ေဘရွတလ်ည်း	မိြပအဂါနဲ

ြပည့်စုံတယ်လို	 ဆိုရမာှပါပ။ဲ	 ေဘရွတ်မိေတာ်ရဲ	 ညေနခငး်ေတမွာှ

အမျိးသမးီေတ	ွ ဝတေ်ကာငး်စားလနှဲ	 လမး်ထက်ွြပတတ်ကပါတယ်။

ဒါေပမဲ့	 ေရွးချယ်ခငွ့်ကေတာ့	 အမျိးသားေတဆွမီာှ	 မရိှကပါဘူး။

အမျိးသမးီများမာှသာ	 သတူိုလိုလားသကုိူ	 ေရလာေြမာငး်ေပးလပုခ်ငွ့်

ေပးထားကေလရိှ့တတ	်ကပါတယ်။	ဒေီနရာမာှ	လက်ဘနွအ်မျိးသမးီ

များရဲ	စတိဓ်ာတေ်ရးရာ	လိဝှက်ချက်တစရ်ပကုိ်ေတာ့	ခငဗ်ျား	သထိား

အပပ်ါတယ်။	 ‘ေဘရွတသ်ေူတဟွာ	ရွားနားကြမက်ကုိ	မစားချငသ်	ူ ’	က



အများစပုါ။	သတူိုက	 ‘တစရွ်ာသားနဲမှ	 ရည်းစားထားတတသ်ူ’	 ေတြွဖစ်

လို	တိုငး်တစပ်ါးသားကုိ	ဦးစားေပးတတ်ကပါတယ်။	စတိအ်ားမငယ်ပါ

နဲ၊	 ဒါေပမဲ့	 သမူက	 ခငဗ်ျားရဲအသက်ကုိေတာ့	 လမှး်ဆွဲမာှမဟုတဘူ်း။

ခငဗ်ျားရဲ	ဦးတည်ချက်အေနအထားကုိ	လိုလားရင	်လမှး်ဆွဲထားပါလမိ့်

မယ်။

အထးူသြဖင့်	 ေဘရွတ်မိသေူတဟွာ	 ိုငင်ြံခားသားတစေ်ယာက်ကုိ

ေတွပဆီိုရင	်သတူိုရဲမတှပ်ုံတငကုိ်	ေတာငး်ကည့်မာှမဟုတသ်လို	သတူို

ရဲ	 လက်ေဗရွာကုိလည်း	 စတိဝ်ငစ်ားမာှ	 မဟုတပ်ါဘူး။	 သတူို

စတိဝ်ငစ်ားတာ	စာေရးဆရာပါ။	တကယ်လို	ေဘရွတ်မိကုိ	ေရာက်လာ

တဲ့	 စာေရးဆရာဟာ	 မဘိမဲ့	 လပူျိလလူတွတ်စေ်ယာက်သာြဖစမ်ယ်ဆို

ရင	် သတူိုရဲမျိးယ်ွဝင်	 ြဖစေ်အာင်	 ကိးပမး်ကပါလမိ့်မယ်။	 အဲဒအီခါ

မျိးမာှ	 ခငဗ်ျားသာ	 လက်ခသံေဘာတမူယ်ဆိုရင်	 ေဘရွတမ်ာှ	 ခငဗ်ျား

ဟာ	 ‘မသိားစသုစပ်င်'	 တစပ်ငကုိ်	 စိုက်ထလူိုက်ိုငံု်မက	 ‘မသိားစု

ေတာကီးတစေ်တာ’	 (A	 Family	 Forest)	 ကုိပါ	 ထေူထာငမ်သိလို	 ြဖစ်

သာွးိုငပ်ါတယ်။	ဘာေကာင့်လဆဲိုေတာ့	အေထာငအ်ေသာငး်ရိှတဲ့	ေဘ

ရွတစ်ာဖတပ်ရိတသ်တ်ကီးကပါ	 ခငဗ်ျားကုိ	 ဝုိငး်ဝနး်အားေပး	 လာက

မာှမိုပါ။	 အာရပက်မာက	 ေဘရွတကုိ်	 ‘စာေရးဆရာများရဲမခိင်’	 အြဖစ်

ေခဆိုတတ်ကသလို	 ေဘရွတ်မိကုိလည်း	 ‘စာအုပ်မိေတာ်’	 အြဖစ်

အသအိမတှြ်ပထားကလိုပါပ။ဲ	 ဒါေကာင့်လည်း	 အာရပ်	 ေလာကမာှ

‘ကုိငုိ်ကစာေရးပးီ	 ေဘရွတက်စာအုပထ်တုလ်ပုက်ာ	ဘဂဒက်က	ဖတ်

ကတယ်’	ဆိုတဲ့	စကားပုံတစခ်ု	ေပထနွး်ခဲ့တာ	ြဖစပ်ါတယ်။

ေဘရွတ်မိေတာ်မာှလည်း	 အေတာ်	 စာဖတ်ကပါတယ်။	 စာအုပ်

တစအု်ပရဲ်	 ဂမီရဆနတ်ဲ့	 လိဝှက်ချက်ကုိ	 သတူိုကုိယ်တိုင	် ေရးသလား

ထငမ်ာှးရေလာက်ေအာင	် အပအီြပင	် ပိုငပ်ိုင်ိုင်ိုင်	 ေြပာဆိုိုငစ်မွး်	 ရိှ



ကပါတယ်။	 ရပေ်ဝးက	 သငူယ်ချငး်နဲ	 ဆုံမိကတဲ့အခါ၊	 တစေ်ယာက်နဲ

တစေ်ယာက်ချနိး်ဆို	 ေတွဆုံကတဲ့အခါ	 ဒါမမှဟုတ်	 ပွဲေတာ်

အခမး်အနားေတမွာှ	 လက်ေဆာငခ်ျငး်	 ဖလယ်ှကတဲ့အခါေတမွာှ

ပနး်စည်းေတ	ွကမး်ကေလမ့ရိှပါဘူး။	လက်ေဆာငအ်ြဖစ်	စာအုပေ်တပွဲ

ေပးတတ်ကစမ	ဲြဖစပ်ါတယ်။	ဒါေကာင့်	ေြပာရရင	်ေဘရွတရဲ်လိက်လှဲ

ေဖာ်ေရွမဆိုတာ	ခငဗ်ျားကုိ	အစား	အေသာက်ေတ	ွအလအံပယ်	ေကးံု

ေလာက်တင	် မဟုတပ်ါဘူး။	 ခငဗ်ျားအတက်ွ	 ဘဝရဲ

ဆာေလာငမ်တွသ်ပိမ်ေတကုိွပါ	 ေြပေပျာက်ေအာင်	 ေြဖေဖျာက်ေပးိုင်

စမွး်	 ရိှပါတယ်။	 ေဘရွတကုိ်ယ်တိုငလ်ည်း	 ဘဝရဲသစသ်းီေတြွဖစတ်ဲ့

စာအုပစ်ာေပေတ	ွ အငမး်မရစားသုံးရငး်	 ဘဝအေမာေတ	ွ ေြဖေနရှာသူ

ြဖစပ်ါတယ်။

တကယ်ေတာ့	 ေဘရွတရဲ်ဘဝဟာ	 ဆန်ကျငဘ်က်	 ပဋပိကမျိးစုံ

ကားမာှ	 အေတာ်ပေူလာငြ်ပငး်ြပလပှါတယ်။	 သမူဟာ	 အရာယ်

အသယ်ွသယ်ွကားက	 ချိမနိတ်ဲ့ဘဝရဲရသကုိ	 ြမည်းစမး်ခငွ့်ရေအာင်

ကိးစားေနရှာသပူါ။	 ဒါေကာင့်လည်း	 ေသြခငး်တရားရဲ	 မာနစ်ယ်ွေဖးွ

ေဖးွကားမာှ	 ဘဝသစသ်းီကုိ	 ရှာေဖစွားသုံးရငး်	 ရှငသ်နြ်ခငး်ဆိုတဲ့

ရမက်ဆေတကုိွ	ေလာ့ေြဖေပးိုငဖ်ို	ကမာကီးကုိလည်း	ချိမနိတ်ဲ့ဘဝ

ရဲ	ေရေရာငသ်စသ်းီေတကုိွ	ြဖန်ေဝေပးကမး်ေနဆပဲါ။

Ref:	On	A	Lebanese	City	of	Passion	-	Newsweek	-18-3-12

*



အိိယ၏	စလီီကွန	်ချိင့်ဝမ်ှး
(ဘနဂ်ေလာ)

လနွခ်ဲ့တဲ့ဆယ်စုစှအ်ချိအထိ	ဘနဂ်ေလာမိကုိ	ဧည့်သည်ေတ	ွလာ

လည်ကတယ်ဆိုတာ	 အိိယရဲနာမည်ေကျာ်ြမငး်ပွဲကီးရိှလိုပါ။	 ြမငး်ပွဲ

ရာသေီရာက်ပဆီိုရငေ်တာ့	 ဘနဂ်ေလာမိကီးဟာ	 ကက်ပျမံကျ

စည်ကား	 လတှာေပါ။့	 ဒါေပမဲ့	 ြမငး်ပွဲရာသလီည်း	 ကုနသ်ာွးေရာ	 ဒီမိ

ကီးလည်း	 တစခ်ါတည်း	 တတိဆ်တိေ်ြခာက်ကပသ်ာွးေတာ့တာပါပ။ဲ

ဘနဂ်ေလာမိမာှလည်း	ဒြီမငး်ပွဲကလွဲလို	တြခားစတိဝ်ငစ်ားစရာ	ဘာမှ

ရိှတာမမှဟုတဘဲ်။	အခအုခါမာှေတာ့	ြမငး်ပိငကွ်ငး်ကီးကုိ	မိြပငထ်တု်

လိုက်ပါပ။ီ	 ဒါေကာင့်	 ြမငး်ပိငပ်ွဲ	 အတငွး်က	 ပရိသတေ်တရဲွ	ဆဆူညံူ

ညံ	 ေအာ်ဟစအ်ားေပးသေံတကုိွ	 ဘနဂ်ေလာမိက	 ခပသ်ဲ့သဲ့ေလးပဲ

ကားရပါေတာ့တယ်။	 တစန်ည်းေြပာရရင	် ြမငး်ပိငပ်ွဲကီးရဲ	 စတိ်

လပရှ်ားစရာေကာငး်တဲ့	ပိငဆ်ိုငမ်	အရိှနအ်ဟုနေ်တ	ွေလျာ့ကျသာွးတာ

နဲအတ	ူဘနဂ်ေလာမိကီးရဲရငခ်နုသ်ေံတလွည်း	အရငက်လို	သပိမ်ြမန်

ေတာ့ပါဘူး။	 လမး်ေတေွပမာှ	 ကားေတြွပည့်ကျပေ်နတာမျိး	 မရိှေတာ့

သလို	ဟုိတယ်ေတမွာှလည်း	ဧည့်သည်	ြပတလ်ပေ်နခဲ့ပါပ။ီ

တကယ်ေတာ့	 ဘနဂ်ေလာမိေလးဆိုတာကုိ	 ဗတိသိတို	 တည်ခဲ့

တယ်လို	ဆိုရမလိုပါပ။ဲ	သတူိုေခတက်	ဆပူေူသာငး်ကျနး်လတှဲ့	မိုက်ဆိုး

(Mysore)	 နယ်ကုိ	 ထနိး်ချပေ်စာင့်ကည့်ိုငဖ်ို	 ဒဘီနဂ်ေလာမိေလးကုိ

ဗတိသိ	 စစန်ယ်ေြမ	ဧရိယာအြဖစ်	အဂလပိတ်ိုက	သတမ်တှထ်ေူထာင်



ခဲ့တာ	ြဖစပ်ါတယ်။	ဒါေကာင့်လည်း	ဒဘီနဂ်ေလာဆိုတဲ့	မိေလးဟာ	ဥ

ေရာပဆန	်ေနတာေပါ။့	ကျယ်ဝနး်တဲ့လမး်မကီးေတ	ွခနး်ညားလပှတဲ့	ဧ

ည့်ရိပသ်ာ	 ဘနဂ်လိုကီးေတွ	 စလုစမ်နွး်ခနန်ဲ	 ဂိုးသစလ်က်ရာ	 ဘုရား

ေကျာငး်ေတနွဲ	တကယ့်အိိယရဲ	 ဥေရာပမိေလးတစ်မိပါပ။ဲ	 ဒါထ့က်

ပိုကဲတာက	 ဒီမိရဲ	 ေနရာတိုငး်မာှ	 ေတွတဲ့လတူိုငး်ဟာ	 အိိယစကား

သပိေ်ြပာေလမ့ရိှကဘဲ	အမဲ	 ‘ဘုိ’လိုပ	ဲမတတ်တ်ကတယ်။	ဘနဂ်ေလာ

နဲ	အနးီအနားမာှေတာ့	 အိမေ်တ	ွလေူတ	ွ ြပတွသ်ပိ်ကပည်ပေ်နတဲ့	ဘဂ

လူူး	(Bengaluru)ဆိုတဲ့	ညီေတာ်မိေလး	တစ်မိ	ရိှေလရဲ။	ဒဘီဂလူူး

မိေလးမာှေတာ့	 ကနန်ာဒါ	 (Kannada)	 ဆိုတဲ့	 ေဒသခ	ံ အိိယေတာင်

ပိုငး်ဘာသာစကားကုိပ	ဲေြပာေလ	့ရိှကတယ်။

၁၉၅၆	ခ	ုဝန်ကီးချပေ်နူးရဲလက်ထက်မာှ	အိိယြပည်ရဲ	အုပခ်ျပ်

ေရးေြမပုံကုိ	 အများသုံးဘာသာစကား	 အေြခခေံပမာှ	 ြပနလ်ည်ေရးဆွဲ

ခွဲြခားခဲ့ကတယ်။	 အဓိက	 တိုငး်ရငး်သားဘာသာစကား	 (၂ဝ)အေပ

မတူည်ပးီ	 ြပည်နယ်ကီးများ	 ခွဲြခားဖွဲစည်းခဲ့ကတယ်။	 ဒလီိုနဲ	 ဘနဂ်

ေလာဟာ	ကနန်ာဒါြပည်နယ်သစရဲ်	 မိေတာ်	 ြဖစလ်ာေတာ့တာပါပ။ဲ	ဒီ

အခါမာှ	ိုငင်ေံရး၊	စးီပာွးေရး	အေဆာက်အဦေတ	ွြပငဆ်ငဖ်ွဲစည်းရငး်နဲ

ဘနဂ်ေလာဟာ	 မေမာ်လင့်ဘဲ	 ုတတ်ရက်	 ကီးထာွးလာခဲ့တယ်။	 အိိ

ယြဗုိကေရစစီနစက်	 ဘနဂ်ေလာမာှ	 ံုးေတ၊ွ	 လတေ်တာ်ေတ၊ွ

ဝနထ်မး်အိမရ်ာေတ	ွတည်ေဆာက်	ေပးရငး်	အရာထမး်၊	အမထမး်ေတွ

သတွသ်ငွး်လာခဲ့တယ်။	 ဒါအ့ြပင်	 ြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲ	 အဝနး်အပိုငး်

ဟာ	 အိိယဆိုရှယ်လစ	် စတိကူ်းအေတးွ	 ေအာက်မာှ	 အဆမတန	် ကီး

ထာွးလာခဲ့တယ်။	တယ်လဖီနုး်ကေန	အာကာသသပိံအထ	ိ ကီးကျယ်တဲ့

စက်မလပုင်နး်ကီးေတ	ွ ဘနဂ်ေလာမာှ	 အလိလိ	 ေပေပါက်လာခဲ့

တယ်။	 ေနာက်ပိုငး်မာှ	 စနွ်ဦးတထီငွလ်ပုင်နး်ရှငေ်တ	ွ သငွး်လာတဲ့



ေရေြပာငး်လပုသ်ားေတွငှ့်အတ	ူ ဘနဂ်ေလာမိကီးဟာ	 ေဖာငး်ကား

ေနခဲ့တယ်။	၇ဝ	ခုစှမ်ျားေရာက်ချနိမ်ာှ	ဘနဂ်ေလာမိေတာ်ရဲ	လဦူးေရ

ဟာ	စှဆ်မ	တိုးပာွးလာခဲ့ပါပ။ီ

လနွခ်ဲ့တဲ့	စှေ်ပါငး်စှဆ်ယ်	ဘံုေဘမိကေန	ကနေ်တာ်တို	မသိားစု

ဘနဂ်ေလာကုိ	 ေရေြပာငး်လာခဲ့ချနိက်	 မိရဲ	 ဆငေ်ြခဖုံးတစေ်နရာမာှ

စတိ်ကိက်ေြမတစကွ်က်ဝယ်ပးီ	 စတိ်ကိက်အိမတ်စလ်ုံး	 ေဆာက်ိုငခ်ဲ့

ပါတယ်။	ဘာမ	ှမလိုအပပ်ါဘူး။	အခေုနာက်ပိုငး်	အိမခ်နး်လိုအပခ်ျက်က

ေြမေနရာ	 အကန်အသတထ်က်	 အဆမတန	် ကီးထာွးလာချနိမ်ာှေတာ့

အေဆာက်အဦ	 ကနထ်ုိက်တာလပုင်နး်ရှင်ကီးေတကွ	 အားလုံးကုိ

ချပကုိ်ငလ်ိုက်ကပါပ။ီ	 သတူိုတစေ်တဟွာ	 အနးီအနားဝနး်ကျငက်

လယ်ေတသွမိး်၊	 ရွာေတဖွျက်ပးီ	 အိမရ်ာတိုက်ခနး်ကီးေတွ

အကီးအကျယ်ေဆာက်ခဲ့ကတယ်။	 ဒလီိုနဲ	 ဘနဂ်ေလာပတဝ်နး်ကျငမ်ာှ

ကနထ်ုိက်တိုက်ေတဟွာ	 မိုးဦးကျမိေတလွို	အပိငး်အုိငး်	 ေပလာက

ပါပ။ီ	ဒါေကာင့်လည်း	ေဒသခေံတကွ	အခအုခါ	ဘနဂ်ေလာမာှ	ဖျက်ပစ်

စရာဆိုလို	လတေ်တာ်ကီး	ပကဲျနေ်တာ့တယ်လို	ေြပာေနကြခငး်	 ြဖစပ်ါ

တယ်။

ေနာက်ထပ	်ဘနဂ်ေလာမာှ	 ဖိဖျက်လိုမရိုငတ်ဲ့	အေဆာက်အဦကီး

ကေတာ့	အရက်လပုင်နး်ရှင	်သေူဌးကီးပိုငဆ်ိုငတ်ဲ့	UBCITY	ကီးပါပ။ဲ	ဒီ

UBCITY	 ဟာ	 အေမရိကန်ိုငင်	ံ နယူးေယာက်မိေတာ်က	 EMPIRE

STATE	လို	အထပေ်ပါငး်ရာေကျာ်	မိုးထအိေဆာက်အဦကီးြဖစပ်ါတယ်။

၆ဝ	ခုစှမ်ျားအတငွး်မာှ	ထေူထာငေ်အာငြ်မငခ်ဲ့တဲ့	ဒအီရက်လပုင်နး်ရှင်

ကီးရဲ	 ေငွငှ့်ေပါက်၊	အေပးအယူလပု်	အာဏာငှ့်	 ေပါငး်စပထ်ေူထာင်

ထားတဲ့	 အငပ်ါယာကီးဟာ	 အိိယ	 ဒမီိုကေရစစီနစကုိ်	 သေရာ်စနိေ်ခ

ေနသလိုပါပ။ဲ	 ဒအီရက်ေဘရွန	် (BARON)	 ကီးဟာ	 ဘနဂ်ေလာမိရဲ



မိစားကီးပမာ	 တစ်မိလုံးကုိ	 စိုးမိုးအုပခ်ျပ	် မငး်လပုေ်နသလိုပါပ။ဲ

တစ်မိလုံးမာှ	သ	ူေထာငထ်ားတဲ့	သတငး်စာ၊	သေူထာငထ်ားတဲ့	ုပရှ်င်

ခနး်မ၊	 သ	ူ ေထာငထ်ားတဲ့	 ုပရှ်ငကု်မဏ၊ီ	 သေူထာငထ်ားတဲ့	 စပူါမား

ကတ၊်	သေူဆာက်ထားတဲ့ေကျာငး်၊	 သဖူငွ့်ထားတဲ့	 ေဆးံု၊	 သဝူယ်ထား

တဲ့	 ေြမကွက်ေတနွဲ	 ြပည့်က်ှ	 ေနပါေတာ့တယ်။	 ိုငင်ေံတာ်

အခမး်အနား၊	 ေနကီးရက်ကီးအခမး်အနား၊	 ိုငင်ေံရးအခမး်အနား၊

အခမး်အနားမနှသ်မရဲ	 အမတဲမး်သဘာပတဟိာ	 သပူါပ။ဲ	 ဒါေပမဲ့	 ေန

တိုငး်ဟာ	ေရထက်ွေနတဲ့	တနဂေေွန	ချည်းေတာ့မဟုတပ်ါဘူး။	၁၉၈၁

ခ၊ု	 ဇလူိုငလ်ထမဲာှ	 ဒအီရက်ေဘရွနရဲ်ကံကမာ	 ကမး်ထိုးေမာှက်ခုံ	 ြဖစ်

သာွးခဲ့ရပါတယ်။	 တစေ်နတည်း	 တစရ်က်တည်းမာှတင်	 သူကုမဏကီ

ထတုတ်ဲ့	 အရက်	 ခိုးေသာက်ကသ	ူ ၃ဝဝေကျာ်	 ေသဆုံးခဲ့ကရတယ်။	 ဒီ

အချနိက်စပးီ	 အရက်ေဘရွန်ကီးရဲ	 နေဝနခ်ျနိလ်ည်းေရာက်သာွးပါ

ေတာ့တယ်။

ဒဆီယ်စုစှမ်ျားအတငွး်မာှတငပ်ဲ	Wipro	နဲ	Infosys	ဆိုတဲ့	IT	ကုမဏီ

စှခ်ကုို	ဘနဂ်ေလာမိမာှ	လာေရာက်ထေူထာငခ်ဲ့ကပါတယ်။	တစခ်ျနိ်

တည်းမာှ	 Biocon	ဆိုတဲ့	 ဇဝီ	နည်းပညာကုမဏေီလးတစခ်လုည်း	ဘန်

ဂေလာမာှ	လာေရာက်	အေြခစိုက်ခဲ့ြပနပ်ါတယ်။	ဒကုီမဏေီလးေတဟွာ

ေြခဖဝါးလက်ဖဝါးက	 စကတာ	 မနှေ်ပမယ့်	 နည်းပညာေခတရဲ်	 စနွ်ဦး

တထီငွ်	 လပုင်နး်များ	 ကုိယ်စားြပ	 ထေူထာငခ်ဲ့ကတာြဖစလ်ို	 အချနိတ်ို

အတငွး်မာှတင	်ေအာငြ်မင်ကီးကျယ်	ခမး်နားသာွးခဲ့ကပါတယ်။	ဒါေပမဲ့

သတူိုဟာ	 ဘယ်အစိုးရအဖွဲရဲ	 အကူအညီ၊	 ဘယ်ေငရှွငေ်ကးရှငရဲ်

အေထာက်အပံ့ငှ့်မ	အားကုိး	ေအာငြ်မငခ်ဲ့ကတာ	မဟုတပ်ါဘူး။	ပညာ

နဲ	 ကုိယ့်အားကုိယ်ကုိး	 ကိးပမး်မနဲပဲ	 ေအာငြ်မငထ်နွး်ကားခဲ့ကတာပါ။

သတူိုတစေ်တရဲွIT	 နည်းပညာ	ထနွး်ကားေအာငြ်မငမ်ဟာ	 အိိယိုငင်ံ



ရဲ	ေကာငး်ကငယံ်ကုိ	ထိုးေဖာက်ပးီ	အာကာသထကဲ	Internet	ကွနရ်က်

ထအဲထ	ိဝငေ်ရာက်သာွးိုင်	ခဲ့ကပါပ။ီ	ဒါေကာင့်လည်း	ကမာက	ဘနဂ်

ေလာမိကီးကုိ	 ‘အိိယရဲ	 စလီကွီနခ်ျိင့်ဝှမး်'	 (Silicon	 Valley	 of

India)ဆိုတဲ့	နာမည်သစ်ကီးကုိ	ချးီြမင့်အပ်ငှး်ခဲ့ကြခငး်	ြဖစပ်ါတယ်။

ဘနဂ်ေလာမိကီးရဲIT	 နည်းပညာဖွံဖိးမက	 အိိယအတက်ွ	 ငယ်

ရွယ်ပုျိတဲ့	 ဖျတလ်တတ်က်ကွပးီ	 နည်းပညာကမး်ကျငတ်ဲ့	 မျိးဆက်

သစမ်ျားကုိ	 ေမးွထတုေ်ပးခဲ့တယ်။	 ဝငေ်ငြွမင့်မားတဲ့	 နည်းပညာ

အလပုသ်မားသစမ်ျားအတက်ွ	 စပူါမားကတ်ကီးများ၊	 အဆင့်ြမင့်

စားေသာက်ဆိုငမ်ျား၊	နည်းပညာြမင့်	 ံုးခနး်များ	ဖငွ့်လစှလ်ာိုငခ်ဲ့ကပီ

ြဖစလ်ို	 ဘနဂ်ေလာမိေတာ်ကီးဟာ	 စားသုံးသမူျားရဲ	 အဆင့်ြမင့်

ေကာငး်ကငဘံု်ကီး	 ြဖစလ်ာခဲ့ရတယ်။	 တစခ်ျနိတ်ည်းမာှ	 ိုငင်တံကာ

ကIT	 ပညာရှငမ်ျားနဲ	 လပုင်နး်ရှင်ကီးများ	 ဘနဂ်ေလာမိကုိ

ပျားပနး်ခတမ်	 ဝငထ်က်ွ	 သာွးလာေနကတဲ့အတက်ွ	 ဘနဂ်ေလာ

ဝနး်ကျငဟ်ာ	အဂလပိစ်ကားေြပာတဲ့ပတဝ်နး်ကျင်	ြဖစမ်နှး်မသ	ိြဖစလ်ာ

ခဲ့ရတယ်။	 ဒါေကာင့်	 ဘနဂ်ေလာမိခေံတကွ	 သတူိုရဲ	 မခိငဘ်ာသာ

စကားြဖစတ်ဲ့	 ကနန်ာဒါ	 စကား	 ေပျာက်ကွယ်သာွးမာှကုိေတာင်	 စိုးရိမ်

ေနက	ရပါပ။ီ	ဒါေကာင့်	၂ဝဝ၆	ခုစှက်စပးီ	ဘနဂ်ေလာမိရဲ	နာမည်

ကုိ	သရဲူ	ညီအစကုိ်မိြဖစတ်ဲ့	ဘငဂ်ါလူူ	 မိအမည်ကုိ	ေြပာငး်လလဲိုက်

ကပါတယ်။

ဒါေပမဲ့	ဘနဂ်ေလာမိရဲ	အဓိက	ဆုံးးံမဟာ	ဘာသာစကားမဟုတ်

ပါဘူး။	 တည်ငမိေ်အးချမး်မနဲ	 စစုည်းညီွတမ်ေတသွာ	 ြဖစပ်ါတယ်။

ဘနဂ်ေလာမိဟာ	 တြဖည်းြဖည်း	 ပုံပနး်ပျက်လာေနပးီ	 အမတဲမး်

ေထြွပား	 ပေ်ထးွေနပါေတာ့တယ်။	 ဘနဂ်ေလာမိရဲ	 ေကာငး်ကငမ်ာှ

ယာဉရ်ထားေတ	ွေြပးလားေနကသလို	ေြမေအာက်ရထားေတကွလည်း



အစနုအ်ဆန	် လပရှ်ားေနကတယ်။	 ဒလီို	 ယာဉေ်ကာေတ၊ွ

လမး်ေကာငး်ေတွ	ပေ်ထးွ	ရှည်လျားလာတာငှ့်အမ	ဘနဂ်ေလာမိသူ

မိသားေတရဲွ	 ဘဝေတကွလည်း	 ေဝးကွာကဲွြပားလာေနကတယ်။

ရငး်ှီးသေူတဟွာ	 သစူမိး်တစရံ်ဆေံတလွို	 ြဖစလ်ာကပါပ။ီ	 ရငး်ှီး

ချစခ်ငသ်ေူတကွ	 သစူမိး်ြဖစ၊်	 သစူမိး်ေတကွ	 ရငး်ှီးတဲ့	 အိမန်းီချငး်ြဖစ်

ေနကရတဲ့	 အေြခအေနဟာ	ဘနဂ်ေလာြပည်သေူတရဲွ	 ေနစဉဘ်ဝေတွ

ြဖစလ်ာကပါပ။ီ

ဘနဂ်ေလာမိကီးကေတာ့	 ကီးမားကျယ်ဝနး်လာခဲ့တာ	 အမနှပ်ါ။

ေနစဉန်ဲအမလည်း	 တိုးချဲတည်ေဆာက်ေနကဆပဲါပ။ဲ	 ဒါေပမဲ့	 လမး်

ေတခွျဲဖို	 လိုအပတ်ယ်ဆိုတဲ့	 အေကာငး်ြပချက်နဲပဲ	 လနွခ်ဲ့တဲ့	 စှေ်ပါငး်

စှဆ်ယ်က	 ေဆာက်ခဲ့တဲ့	 ကနေ်တာ်တိုအိမရဲ်	 ဧည့်ခနး်နရံံကုိ	 ဖိချခံ

လိုက်ရပါပ။ီ	 ဒါနဲ	 ပတသ်က်ပးီ	 မိြပစမီကိံနး်	 အရာရိှတစေ်ယာက်က

အခလုို	ရှငး်ြပခဲ့ပါတယ်။

‘ေနစဉေ်နတိုငး်	 ဘနဂ်ေလာမိကီးရဲလမး်ေတေွပမာှ	 ဇမိခ်လံစူးီ

ကားအစငး်ေပါငး်	၁၆ဝဝ	တိုးလာေနတယ်ဗျာ။	ဒါေကာင့်	လမး်ေတကုိွ

အလျငမ်ေီအာင	် ချဲထငွေ်နကရတယ်။	 ဒါေတာငမ်	ှ ေဘဂျငး်မိကုိမီ

ေအာင	်အေတာ်ကိးစားကရဦးမာှဗျ။'

လနွခ်ဲ့သည့်	ဆယ်စှက်	 စငက်ာပူိုငင်ကုိံ	အမလီိုက်ရန	် ကိးစားရ

မည်	ဆိုခဲ့ကစဉက်	ကနေ်တာ့်အိမေ်ရှမျက်ာှစာြခဝံငး်	ဖျက်ခခံဲ့ရသည်။

ယခု	 ေဘဂျငး်မိေတာ်ကုိအမလီိုက်ရန	် ကိးစားကရာတငွ	် ကန်

ေတာ့်အိမ၏်	 ဧည့်ခနး်နရံံတစြ်ခမး်	 ပါသာွးခဲ့ပ။ီ	 အကယ်၍	 နယူး

ေယာက်မိကီးကုိ	အမလီိုက်ရန	်ထပမ်ံကိးစားကဦးမည်	ဆိုပါလင်	မိ

ြပငထ်က်ွရန်	ကနေ်တာ်	အသင့်ြပငရ်ပါေတာ့မည်။



Girish	 Karnad,	 the	 winner	 of	 the	 1998	 Bharatiya	 Jnanpith	 award,	 is	 a

playwright,	actor,	film	director,	and	arts	administrator.

*



အပ်ထဲမှာ	ရှင်းေအာင်ေနပါ	
(ဘနေ်ကာက်)

ကနေ်တာ့်ရဲ	 ေလယာဉလ်က်မတှေ်ပမာှေတာ့	 ခရီးစဉရဲ်ဦးတည်ရာ

ကုိ	‘ဘနေ်ကာက်’	(Bangkok)	လိုေရထားပါတယ်။	ဒါေပမဲ့	ဘနေ်ကာက်

မာှ	 အချနိတ်စစ်ုံတစရ်ာ	 ြဖတသ်နး်ပးီတဲ့အခါမာှေတာ့	 ဒီမိကီးကုိ

ေဒသခေံတကွ	 ‘ခရွနး်သက်	 (Krung-Thep)	 လိုေခမနှး်	 သရိှိလာခဲ့ရပါ

တယ်။	 ဒါအ့ြပင	် ‘ဘနေ်ကာက်’ဆိုတာ	 တရားဝင	် ံုးသုံးနာမည်ြဖစ်ပးီ

‘ခရွနး်သက်’	 ဆိုတာ	 ထိုငး်ေဒသခေံတ	ွ ေခဆိုသုံးစွဲေလရိှ့တဲ့	 နာမည်

အမနှပ်လဲား။	ဒလီိုေတာ့လည်း	မဟုတြ်ပနဘူ်း။	ဒါဆို	တြခားဘက်ကလှ

ည့်ပးီ	စဉး်စားကည့်ရေအာင။်	 ‘ဘနေ်ကာက်’ဆိုတဲ့နာမည်ကုိ	 ကိနး်ခနး်

ကီးတဲ့	 အေနာက်တိုငး်	 ိုငင်ြံခားသားေတကွ	 ချိးှိမေ်ပးထားခဲ့တဲ့

နာမည်ေလလား။	 ဒါလည်း	 အတအိကျမနှတ်ာ	 မဟုတပ်ါဘူး။	 ‘ဘန်

ေကာက’ဆိုတာ	 ေရှးတနုး်ကတည်းက	 ရိှေနခဲ့တဲ့	 နာမည်ပါ။	 ဒါေပမဲ့

အေနာက်တိုငး်	ကျးေကျာ်စက်ွဖက်မနဲ	တစစ်ုံတစရ်ာဆက်စပမ်ေတာ့	ရိှ

ခဲ့တာလည်း	 အမနှပ်ါပ။ဲ	 တကယ်ေတာ့	 ‘ဘနေ်ကာက်'ဆိုတာ	 ၁၆၆ဝ

ြပည့်စှမ်ျားအတငွး်က	 ြပငသ်စကုိ်လိုနသီမားေတွ	 တည်ေဆာက်ခဲ့က

တဲ့	 ခတံပ်ကီးရဲနာမည်ပါ။	 ဒခီတံပေ်နရာမာှ	 တည်ရိှတဲ့မိြဖစလ်ို

ိုငင်ြံခားသားေတကွ‘ခရွနး်သက်’	ကုိ‘ဘနေ်ကာက်’	လိုေခခဲ့ကတာြဖစ်

ပါတယ်။

ဒလီို	ိုငင်ြံခားသားေတေွခတဲ့	နာမည်နဲ	ေဒသခေံတ	ွေခတဲ့နာမည်



စှပ်ငလ်မိ်ပေ်ထးွေနတဲ့	 မိကီးရဲေဒသအေခ	 ‘ခရွနး်သက်’	 ဆိုတဲ့

စကားလုံးရဲ	မလူဘူတ	အဓိပာယ်ကေတာ့	 ‘နတမ်မိယ်များ၏	 မိေတာ်’

(City	of	Angels)	ပဲ	 ြဖစပ်ါတယ်။	တကယ်လည်း	ဘနေ်ကာက်မိကီးရဲ

အချိးအေကွ	 ေတွသမလမး်တိုငး်၊	 ေနရာတိုငး်မာှ	 နတမ်မိယ်ေတမွျား

လပှါတယ်။	လမး်မာှေတွသမ	လမး်ေဘးေစျးသည်ေတ၊ွ	အေရာငး်ေစျး

သည်ေတ၊ွ	ဟုိတယ်ဝနထ်မး်ေတွ	အများစကု	မနိး်မလေှလးေတခွျည်းပါ

ပ။ဲ	သတူိုကုိ	ဘနေ်ကာက်သေူတမွျားလားလိုေတာ့	အထငမ်မာှးလိုက်ပါ

နဲ။	အများစဟုာ	ဆငး်ရဲြခငး်လတွက်ငး်ေအာင	်မိတက်ပးီ	စးီပာွးရှာက

တဲ့	 ေကျးလက်က	 ေတာသေူလးေတပွါပ။ဲ	 အမျိးသမးီငယ်ေလးေတဆွို

ဘနေ်ကာက်ကုိေရာက်ဖးူတာေတာင	် သပိမ်ကာလေှသးပါဘူး။	 လမး်

ေဘးေစျးသည်အများစဆုို	 လယ်သမူ၊	 သရူငး်ငာှးေတပွ	ဲ များပါတယ်။

စပါးစိုက်ချနိ၊်	ေကာက်ရိတခ်ျနိေ်တဆွိုရင	်လမး်ေဘးက	ေပျာက်သာွးပးီ

လယ်ကွငး်ထဲ	 ြပနေ်ရာက်သာွးတတ်ကပါတယ်။	အများစကု	ထိုငး်ိုငင်ံ

အေရှေြမာက်ပိုငး်	ချငး်မိုငန်ယ်ကေန	လာအုိနယ်စပအ်ထ	ိကျယ်ေြပာတဲ့

ေကျးလက်ေဒသေတကွပါ။	 သတူိုအချငး်ချငး်	 စကားေြပာရင်

ဘနေ်ကာက်ေလသနံဲမတတူဲ့	ေဒသစကားေတနွဲပ	ဲအြပနအ်လနှေ်ြပာက

ေလရိှ့ပါတယ်။

ဘနေ်ကာက်မိရဲညယံေတမွာှ	လည်ပတမ်ယ်ဆိုရင	် နာမည်ကီးလှ

တဲ့	 ပက်ပုံးလိုရပကွ်က်ထမဲာှ	 အနေီရာငမ်းီလုံးေလးေအာက်က	 ေကျာ့

ရှငး်လပှစာွ	ရပေ်နတတတ်ဲ့	နတမ်မိယ်ေလးေတကုိွလည်း	ေတွရပါလမိ့်

မယ်။	သတူိုအများစကုလည်း	ေကျးလက်ကေနမိတက်ပးီ	အရငး်အှီး

ေငေွကးမရိှလို	 ကုိယ်ခာကုိ	 အရငး်အှီးြပေနကရသေူတပွါ။	 ဒလီို

ခာကုိယ်နဲရငး်ပးီ	အသက်ေမးွဝမး်ေကျာငး်	 ြပေနကရေပမယ့်	 ဒဘီဝ

ထမဲာှ	 ေဖာငဖ်ျက်ပးီ	 ေရစနုန်စသ်ာွးကသေူတခွျည်း	 မဟုတေ်တာ့ပါ



ဘူး။	ဒေီနဒအီချနိမ်ာှ	သတူိုတစေ်တ	ွအသအိြမငက်ျယ်ပးီ	ဦးတည်ချက်

ေြပာငး်လာတဲ့	လကဏာေတွ	တိုးပာွးများြပားလာပါတယ်။	သတူိုထမဲာှ

ေကျာငး်စရိတအ်တက်ွ	 ယာယီအသက်ေမးွဝမး်ေကျာငး်လပုင်နး်တစခ်ု

အြဖစန်ဲ	လပုေ်နတဲ့	တကသိုလေ်ကျာငး်သေူတလွည်း	 ရိှပါတယ်။	တချိ

ဆိုရင	် ဘဲွရပးီလို	 စးီပာွးေရး	 မဟာဝိဇာဘဲွအတက်ွ	 ကိးပမး်ေနတဲ့

ေကျာငး်သမူျိးေတာင	် ရိှပါတယ်။	သတူိုအေနနဲ	 ခပလ်ယ်ွလယ်ွ၊	 ခပေ်ပါ

ေပါ	 ရိုငတ်ဲ့	 လပုင်နး်လပု်ပးီ	 ေငေွကးြပည့်စုံရင	် ိုငင်ြံခား

ပညာေတာ်သငသ်ာွးမယ်ဆိုတဲ့	 စတိထ်ားမျိး	 ရိှေနတတပ်ါတယ်။	 သတူို

ရဲအြမင့်ဆုံးရည်မနှး်ချက်ကေတာ့‘Farang’	 (အေနာက်တိုငး်သား)	 တစ်

ဦးနဲ	 လက်ထပ်ပးီ	 ြပည်ပထက်ွခငွ့်ရဖိုပါပ။ဲ	 ကံေကာငး်ရင	် နယူး

ေယာက်၊	 လနဒ်န၊်	 ပါရီမိေတာ်ေတမွာှ	 အနမိ့်ဆုံး	 ဟုိတယ်မယ်ေတာ့

ြဖစ်ိုငတ်ယ်ေလ။	 ဒါေကာင့်	 ဘနေ်ကာက်မိ	 မးီနေီရာငေ်အာက်မာှ

နတမ်မိယ်ေတဟွာ	 အေကျာ့ရှငး်ဆုံး၊	 အလပှဆုံးြပငဆ်င်ပးီ	 အဆင့်

အတနး်ြမင့်	 ဂဏုသ်ကိာရိှစာွ	 ညယံမာှ	 လပရှ်ားပျသံနး်ေနတတ်ကပါ

တယ်။

ေနာက်ပိုငး်မာှေတာ့	 ‘ယဉေ်ကျးမဆိုငရ်ာ	 ခမိး်ေြခာက်မ'	 (Cultural

Shock)	 ေတနွဲ	 ရငဆ်ိုငေ်နရတဲ့	 ဘနေ်ကာက်မိကုိ	 ေတွကရပါလမိ့်

မယ်။	 လနွခ်ဲ့တဲ့	 ဆယ်စုစှအ်ချိက	 ေဟာငေ်ကာင်မိမာှ	 အလနွစ်တိ်

ဖစိးီမကီးမားလတှဲ့	 ေရှေနအလပုက်	 စတိထ်က်ွေပါက်ရှာရငး်

ဘနေ်ကာက်မိကုိ	 ကနေ်တာ်	 ေရာက်လာခဲ့တာပါ။	 အဲဒအီချနိ်

ကတည်းက	ဘနေ်ကာက်မိဟာ	ကနေ်တာ့်အတက်ွ	အလနွခ်ျစခ်ငစ်ရာ

ေကာငး်တဲ့	 စတိကူ်းယဉအိ်ပမ်က်နယ်ေြမေလး	 ြဖစလ်ာခဲ့ရပါတယ်။

ဘနေ်ကာက်မိမာှ	 တစခ်ျနိက်	 စာေရးဆရာကီး	 ဆမး်မားဆက်မွ

မ(်Somerset	 Maugham)	 ေပျာ်ပါးကခနုခ်ဲ့တဲ့	 ကပွဲခနး်မေလးရိှတဲ့



Oriental	 ဟုိတယ်မာှပ	ဲ ကနေ်တာ်တည်းခိုခဲ့တာပါ။	 ညေနခငး်ရဲေလု

ေအးေလး	 ေြပးလားတိုက်ခိုက်ေနချနိဆ်ို	 ဟုိတယ်ဝရနတ်ာမာှထိုငရ်ငး်

မျက်စေိလးေမးှကာ	 ေကျာက်ဖယားြမစေ်ပက	 လပရှ်ားမေတကုိွ	 ေငး

ေမာေတးွေတာေနမတိယ်။	 တစခ်ါက	 ဒြီမစြ်ပငေ်ပမာှ	 လပရှ်ား

ေြပးလားေနတဲ့	သေဘာတစစ်ငး်ကုိ	စာေရးဆရာကီး	ဂျိးဇက်ကွနး်ရတ်

(Joseph	 Conrad)ကုိယ်တိုင	် မာလနိမ်ှးအြဖစ်	 ဦးစးီေမာငး်ငှခ်ဲ့ဖးူတာ

ကုိလည်း	 စဉး်စားခဲ့မပိါရဲ။	 သမံဏသိေံဘာငေ်တကုိွ	 မနှခ်ျပ်ကီးေတနွဲ

အကွက်ုိက်ထားတဲ့	 အေဆာက်အဦ	 ြမင့်ြမင့်ကီးေတ၊ွ	 အုတန်ရံံ

ြခစံည်းုိးကားထကဲ	 လပှတဲ့	 ဥယျာဉအိ်မရ်ာေတ၊ွ	 ကွနဒ်ိုတိုက်ခနး်ကီး

ေတ၊ွ	 ကျးေကျာ်ရပကွ်က်ေတ၊ွ	 လမး်ေဘးေစျးဆိုငတ်နး်ေတွကားထကဲ

ပ်ပေ်ထးွေထးွ	 ေကွဝုိက်စးီေနတဲ့	 ေကျာက်ဖယားြမစေ်ပမာှေတာ့

ေမာ်ေတာ်စက်သနံဲ	 မးီခိုးလုံးေတ	ွ ဖုံးလမး်ေနတတပ်ါတယ်။	 ဒြီမငကွ်ငး်

ေတကွ	 ကနေ်တာ့်အတက်ွေတာ့	 ဘနေ်ကာက်မိနဲ	 ရငး်ှီးချစခ်င၊်

အကမး်တဝင	် ြဖစစ်ရာေတခွျည်းပါပ။ဲ	 ဘနေ်ကာက်မိေပမာှ	 ဘယ်

အချနိပ်	ဲကနေ်တာ်	လမး်ေပျာက်သာွးပါေစ	တေတာက်ေတာက်	ြမည်ေန

တဲ့	 ကူးတိုဆပိက်	ေခသေံတဆွ	ီဦးတည်သာွးလိုက်တာပါပ။ဲ	ဆပိက်မး်

မာှကပထ်ားတဲ့	နဂါးေခါငး်ကီး	ဦးေမာ့ေနတဲ့	လေှဝမး်ထကုိဲပ	ဲခနုဆ်ငး်

လိုက်ပါတယ်။	 ဒနီဂါးေလှကီးကပ	ဲကနေ်တာ့်ကုိ	 Oriental	 ဟုိတယ်ဆီ

ကုိ	ေရာက်ေအာင	်ပိုေဆာငေ်ပးမဲ	ြဖစပ်ါတယ်။

ဘာပြဲဖစြ်ဖစ်	 ဘနေ်ကာက်ရဲေလးစားြမတ်ိုး	 တနဖ်ိုးထားစရာ

အေကာငး်ဆုံးအရာ	ဘယ်ဟာပါလလဲို	ေြပာရငေ်တာ့-

ေရေကျာငး်ေတာ်ကီးမာှ	ကိနး်ဝပစ်ြံမနး်ေနတဲ့	‘ြမဘုရား'	ပလဲို	ေြဖရ

ပါလမိ့်မယ်။	 ြမဘုရားထမဲာှ	 ဘနေ်ကာက်ရဲ	 ယဉေ်ကျးမ	 အပုညာ၊

အစဉအ်လာ	 ဓေလထ့ုံးေဟာငး်	 သမိုငး်ေကာငး်အလုံးစုံတို	 စးီဝင်



ေပါငး်စည်း	ေနကတယ်လို	ခစံားနားလည်မပိါတယ်။	 ြမဘုရားဆ	ီကန်

ေတာ့်ကုိ	 လိုက်ပိုတဲ့	 စကားြပနေ်လးက	 တကယ်ေတာ့	 ဗဒုဘာသာဝင်

မဟုတပ်ါဘူး။	 Mariamman	 ဘုရားေကျာငး်မာှဝတတ်က်ေနတဲ့	 ဟိ

ေလးပါ။	 ဘနေ်ကာက်မိကုိလာလည်တဲ့	 ခရီးသာွးမနှသ်မ	 ေလးစား

ကည်ညိစရာ	 ေကာငး်လတှဲ့ြမဘုရားကုိ	 သာွးေရာက်ဖးူေြမာ်သင့်တယ်

လို	သကူ	 ယံုကည်ယူဆထားသပူါ။	ဒါေပမဲ့	ဘနေ်ကာက်မိအှံအြပား

မာှ	 ဗဒုဘာသာဘုနး်ေတာ်ကီးေကျာငး်	 (Wats)	 ေတခွျည်းရိှေနတာ

မဟုတပ်ါဘူး။	ဗလ(ီMosque)	ေတလွည်း	အများကီးပါ။	တုတတ်နး်မာှ

ေတာ့	ဆမီးီ၊	အေမးတိုငေ်တ	ွေတာက်(Tao	Temple)	ဘုရားေကျာငး်မာှ

လာေရာက်ထနွး်လှ	 ဆေုတာငး်ကတဲ့	 တုတအ်မျိးသားေတလွည်း

အများအြပားပါပ။ဲ	 တကယ်ေတာ့	 ဘနေ်ကာက်မိဆိုတာ	 ဘာသာ

ယဉေ်ကျးမမျိးစုံတို	 ဗဒုရဲေမတာရိပေ်အာက်မာှ	လာေရာက်စစုည်းခိုလံ

ကတဲ့	 ြမင့်ြမတတ်ဲ့ေနရာ	 တစခ်ပုါ။	 ဘနေ်ကာက်မိမာှ	 ဘာသာေရး၊

လမူျိးေရး	 အဓိကုဏး်ဆိုတာ	 မကဖံးူသေလာက်ပါပ။ဲ	 ေနာက်ဆုံး

ေတာ့	 ကနေ်တာ်ကုိယ်တိုငလ်ည်း	 ပိုကမာနး်ေကျာငး်(Po	 Meditation

Wat)	မာှ	ေယာဂတီစပ်ါး	ြဖစသ်ာွးခဲ့ပါပ။ီ	ကနေ်တာ့်ရဲ	ကမာနး်နည်းြပ

တဲ့	 ဆရာဂုုကေတာ့	 သကနး်ဝတတ်ာကာပြီဖစတ်ဲ့	 အေနာက်တိုငး်

သားကီးတစဦ်းပါပ။ဲ	ကနေ်တာ့်ဆရာဂုုကီးက	‘ခပသ်မိး်ေသာအရာတို

ဟာ	 ြဖစပ်ျက်	ေြပာငး်လြဲခငး်	ဓမတာအတိုငး်	စးီေမျာသာွးကတာချည်း

ပါပဲ'	လို	ကနေ်တာ့်ကုိ	သနွသ်ငဆ်ုံးမ	တရားြပခဲ့ပါတယ်။	ဘနေ်ကာက်

က	‘အပထ်မဲာှ	ရှငး်ေအာငေ်နတတရ်င	်ငမိး်ချမး်မရိုငပ်ါတယ်။'
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